
ENFOIROPHOBIE Phobie des gens malhonnêtes 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée  
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 
ENFOIRÉ : personne malhonnête. 
 
En argot français, le mot enfoiré est une insulte familière qui désigne une personne 
méprisable, malhonnête ou stupide. Il peut aussi s'employer entre proches de façon amicale 
pour saluer un copain. Son origine vient de l'ancien verbe signifiant être souillé d'excréments. 
 
Origine et sens étymologique 

• Vient de « foire » (au sens de diarrhée). 
• Signifiait à l'origine couvert ou souillé de matières. 
• Évolué vers l'idée d'une personne bon à rien ou maladroite. 

 
Usages actuels 

• Insulte classique : Pour qualifier quelqu'un de sournois ou de nuisible (ex : « Cet 
enfoiré m'a volé mon vélo »). 

• Familier amical : Entre amis proches, sur le ton de l'humour (ex : « Salut mon enfoiré, 
ça va ? »). 

• Culture populaire : Utilisé comme nom de groupe pour la troupe musicale des Les 
Enfoirés au profit des Restos du Cœur, clin d'œil affectueux lancé à l'origine par 
Coluche. 

https://dictionnaire.reverso.net/francais-definition/enfoir%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Enfoir%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Enfoir%C3%A9

